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1. THEORIE GENERALE DE CONSTRUCTION DES ESCALIERS 



1.1. NOTIONS GENERALES, CARACTERISTIQUES 
ET DIMENSIONS DES ESCALIERS 

7. 7. 7. Representation en plan des e scalier s; surface 
d'emprise necessaire pour eux-memes et pour 
leur cage 

Afin de pouvoir etablir une comparaison valable entre les sur- 
faces necessaires pour les divers types d'escaliers usuels, on 
a pris comme hypothese, dans tous les exemples ci-dessous : 
- une hauteur d'etage de 2,70 m, correspondant a quinze 
marches de 1 8 cm, 



- une longueur au sol de 3,85 m, correspondant a quatorze 
largeurs de 27,5 cm. 

Les surfaces d'emprise respectivement necessaires pour 
I'escalier proprement dit (EE), la cage d'escalier (EC) sont 
donnees en chiffres arrondis. 

Suivant le sens de rotation a la montee, un escalier est dit a 
droite ou a gauche. 

Enfin on a cote les profondeurs P et les largeurs L des paliers 
existant sur les figures 3 et 4. 



(A) ESCALIERS DROITS 



ESCALIERS TOURNANTS 



(C) ESCALIERS A QUARTIERS 
TOURNANTS 
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escalier a droite 
a une seule volee 



EE = 3,85 m2 
EC= 13,22 m 2 




EE = 3,50 m 2 
EC= 6,00 m 2 



escalier a gauche, helicoTdal, a une 
^ J seule volee et a noyau plein 



® 




EE = 3,90 m 2 
EC= 11,75 m 2 

escalier a droite, a une seule volee 
et quartier tournant simple bas 




escalier a droite, en equerre, 
a deux volees droites et un 
palier de repos 

-jy 




EE = 3,50 m 2 
EC= 8.12 m 2 



© 



S7777777777777T/, 

escalier a droite, helicoidal, a une 
seule volee et a noyau evide 




escalier a droite, 
a une seule volee 
et quartier tournant 
simple haut 



EE = 3,90 m 2 
EC= 11,75 m 2 



(D 



IOOj 



100j 
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200- 



125 
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100 
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escalier a droite, 
a deux volees 
contrariees, avec 
palier de repos 



EE =6,00 m 2 
EC =9,04 m 2 




3,90 m 2 
10,50 m 2 




escalier a gauche 
a une seule volee 
et quartiers tournants 
simples haut et bas 



EE = 4,40 m 2 
EC = 9,00 m 2 



450 



Y////////////// ] //. 



100 



4- 



■ B 



EE = 5,90 m 2 
EC= 12,15 m 2 

250 | 100 



©escalier a gauche, a trois voltes 
droites et deux paliers de repos 




©escalier a droite 
en < 



i anse de panier 



EE 
EC 



= 4,50 m 2 
= 9,56 m 2 




escalier a droite, 
a double quartier 
tournant median 



EE = 4,60 m 2 
EC = 7,46 m 2 
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1.1.2. Dimensions principaies 

Elements constitutifs des escaliers et des rampes 



ELEMENTS 



RAMPES 



BOIS 



DIMENSIONS PRINCIPALES 



COUPE 
LONGITUDINALE 




1. Longueur de la cage 
d'escalier 

2. Largeur de la cage 
d'escalier 

3. Hauteur d'etage 

4. Paroi de la cage 

5. Palier d'etage 

6. Palier de repos 

7. Largeur du palier 

8. Profondeur du pa- 
lier 

9. Volee de depart 

1 0. Volee d'arrivee 

1 1 . Marche de depart 
1 2. Marche d'arrivee 

13. Faux limon (limon 
exterieur) 

14. Limon (limon inte- 
rieur ou limon sur 
jour d'escalier) 

1 5. Jour d'escalier 
1 6. Ligne de foulee 

1 7. Longueur au sol 

1 8. Largeur de I'escalier 

19. Potelet de retour- 
nement 

20. Pente de I'escalier 

21 . Epaisseur de I'esca- 
lier 

22. Hauteur de marche 
(H) 

23. Largeur de marche 
(G) 

Longueur de la 
volee 

25. Echappee 

26. Volee differentielle 




RAMPES A REMPLISSAGE EN BOIS 




ELEMENTS DE RAMPES EN ACIER 



DETAILS D'ELEMENTS 
D'ESCALIERS 




10. 



11. 
12. 
13. 
14. 

15. 

16. 
17. 



10. 



10. 
11. 



RAMPES A REMPLISSAGE EN GLACE 



Balustre tourne en 
partie centrale, 
avec extremites 
carrees 

Balustre tourne 
Balustre a section 
rectangulaire 
Balustre en plan- 
che a rives pro- 
files 

Barreau tourne 
Balustre d'angle a 
gorge, en planche 
Main courante 
rectangulaire 
Main courante a 
profit symetrique 
Main courante a 
profil dejete 
Limon interieur 
(sur jour d'esca- 
lier) 

Plate-bande 
Tournant de limon 
Main courante 
Tournant de main 
courante 

Garde-corps de 

palier 

Elegi 

Rosace decorative 

Main courante a 

gorge 

Gorge 

Moulure profilee 
Panneau a plate- 
bande 

Plate-bande 
Chanfrein 
Arrondi 
Gorge 

Quart de rond ren- 

verse 

Doucine 

Pilastre de depart 
(pilastre principal) 
Barreau plein 
chantourne 
Tortillon 
Rosace d'appui 
Main courante en 
fer forge avec de- 
part recourbe 
Plaquette support 
de main courante 
Barreau de depart 
en fer carre 
Barreau plein en 
fer plat 

Plaquette support 
de main courante 
Lisse basse 
Main courante en 
PVC 



1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 
10. 
11. 
12. 



Faux limon 
Limon 

Debord du limon 
Marche 

Contre-marche 
Debord des marches 
Hauteur de marche (H) 
Pas (P) 

Longueur au sol 
Hauteur d'etage 
Marche massive de depart 
Boulon d'ecartement 



13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 



Pilastre de depart 
Pilastre d'arrivee 
Main courante 
Barreaux cylindriques 
Barreau avec rosace 
Plate-bande 
Garde-corps de palier 
Epaisseur brute du palier 

21 . Niveau du sol fini 

22. Niveau inferieur fini 

23. Debord de I'habillage de 
palier 




1. Verre (verre de 
securite, verre ar- 
me, verre acryli- 
que) 

2. Rives meulees ou 
polies 

3. Encastrement 

4. Fixation par pin- 
ces 

5. Pinces de fixation 

6. Montant interme- 
diaire 

7. Main courante 



1.2. MODES DE CONSTRUCTION DES ESCALIERS 
ET DES RAMPES 

1.2.1. E scatters en bo is 



Escaliers sur cremaillere 

Escaliers sans contre-marches. Les 
limons sont entailles par leur partie 
superieure; seule, la partie infe- 
rieure non entaillee est a prendre 
en consideration dans les calculs de 
resistance. La prudence est de ri- 
gueur si la longueur des limons est 
grande. 

Escaliers avec contre-marches. De- 
bord sur le limon : a) pour les 
contre-marches, entre 1 et 3 cm; 
b) pour les marches, entre 4 et 
6 cm. 




Escaliers reposant sur des poutres et des consoles (escaliers 
a I'anglaise). 



Marches reposant sur des consoles 
en bois fixees par chevilles. Les 
marches sont vissees par en 
dessous sur les consoles, puis les 
ensembles marches-consoles sont 
chevilles sur la poutre. 

Marches reposant sur des consoles 
serrees dans des poutres moisees. 
Construction rustique moderne, 
utilisable egalement, en version 
clouee, pour des installations pro- 
visoires. 



Marches sappuyant sur des Jam- 
bettes. Des jambettes cylindriques 
en bois ou en metal, de 30 a 35 mm 
de diametre environ, soutiennent 
les marches qui reposent sur quatre 
points et qui doivent done etre 
fixees. 

Marches fixees sur des equerres 
metalliques. Liaison efficace, so- 
lide et durable entre la poutre et les 
marches. 



Marches soutenues par les mon- 
Xants de rampe. Les limons sont 
entailles, et la partie arriere des 
marches est chevillee sur eux. Les 
montants de rampe et les abouts de 
marches sont egalement entailles, 
et assembles entre eux par goujons 
et par collage. 

Escaliers avec marches massives. 
Les marches et le limon sont en 
bois lamelle colle, et assembles 
entre eux par de solides goujons. 
Cette disposition convient parti- 
culierement pour les escaliers im- 
portants. 








Escaliers a poutre-caisson. L'element porteur est constitue 
par deux poutres en bois lamelle-colle et par un panneau 
en contre-plaque. (II est recommande de tapisser I'espace 
vide avec de la laine de verre ou un autre materiau isolant 
acoustique.) 




Escaliers a la francaise 

Limons a entaille continue. Les 
marches et les contre-marches 
sont encastrees de 2 cm environ 
dans des limons de 5 a 6 cm d'e- 
paisseur. Le tout est assemble au 
moyen de tiges filetees traver- 
santes de 10 mm de diametre 
environ. 

Limons a entaille partielle. Ms sont 
reserves aux escaliers sans contre- 
marches. La tete des tiges filetees, 
qui reste visible, peut etre encas- 
tree dans le limon. 




Variantes possibles. 

1. marches avec tenons a 
coins ; 

2. marches comportant, 
en plus, un assemblage a 
clin ; 

3. marches assemblies a 
clin, avec angles abattus 
et fixation par vis. 
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1.2.2. E sea Hers a pre- 
dominance acier 

1 . Marches reposant sur 
des consoles, et Union 
constitue par un tube a 
profit rectangulaire ( 1 ) . 
Sur le tube est vissee ou 
soudee une bande metal- 
lique, repliee pour former 
une cremaillere, et servant 
a supporter les marches. 
Celles-ci, en beton ou en 
bois, sont fixees par le 
dessous. Entre les marches 
et leur support, il convient 
de disposer un feutre ou 
materiau similaire. Enfin le 
profile est rempli de mous- 
se, afin d'eviter autant que 
possible les resonances 
lors de I'utilisation de I'es- 
calier. 

2. Escaliers a Unions de- 
bordants. Les limons sont 
constitues par des tubes a 
profil rectangulaire, avec 
des equerres soudees pour 
I'appui des marches. 

3. Escaliers a limons de- 
bordants. Une tole pliee 
constitue I'ensemble des 
marches et des contre- 
marches; elle est soudee 
sur toute sa longueur aux 
limons, qui sont en forme 
de U. Le revetement textile 
peut etre applique egale- 
ment en sous-face. On 
peut aussi tres bien utiliser 
des limons en bois, avec 
des rainures dans les- 
quelles la tole vient s'en- 
castrer; la fixation se fait 
alors pardes visen oblique. 

4. Escaliers a Unions de- 
bordants. Des consoles - 
supports, en forme de T, 
sont soudees sur les li- 
mons en tole d'acier de 
15 mm d'epaisseur envi- 
ron. Les marches sont 
rainurees et vissees dans 
les consoles. Elles doivent 
etre diminuees, sur toutes 
leurs faces, de I'epaisseur 
durevetementtextileprevu. 

5. Escaliers a ossature tu- 
bulaire. Les marches re- 
posent, non pas sur un 
limon, mais sur une ossa- 
ture soudee en tubes car- 
res, bloquee entre les pa- 
liers d'etage et pouvant 
aller jusqu'a 90 cm envi- 
ron au-dessus du plan- 
cher superieur de facon a 
servir de garde-corps. Les 
marches sont simplement 
vissees par en dessous. 





1.2.3. Escaliers 

a predominance 
pier re ou beton 

1. Perrons. Les marches 
sont encastrees dans le 
mur support, et reliees 
entre elles du cote exte- 
rieur par un goujon. Afin 
de diminuer dans la me- 
sure du possible la trans- 
mission du bruit aux lo- 
caux voisins, il est recom- 
mande d'utiliser pour Tap- 
pui desmarchesdesappuis 
dits oscillants. 

2. Escaliers a marches 
rapportees. Les marches 
et contre-marches, en 
pierre naturelle ou arti- 
ficielle, sont scellees sur 
un socle en beton brut. 
Les marches doivent de- 
passer le nu du mur de 4 
a 5 cm, et les contre- 
marches de 2 a 3 cm. 





2a. Dans cet exemple, il 
n'y a que des marches, et 
pas de contre-marches. 



3. Escaliers en en corbel - 
lement. Des dalles (1 ) en 
beton brut de decoffrage 
sont encastrees, a leur 
extremite, dans un mur de 24 cm d'epaisseur. Elles sont 
coiffees par un element en contre-plaque colle, en forme 
d'auge (2), recouvert lui-meme d'un tapis tendu par le 
dessous (3). Des ergots (4) aident a maintenir le contre- 
plaque sur les marches en beton. Des goujons scelles a 
I'extremite libre des marches (5) permettent de fixer les 
montants de la rampe (6). 





1. 3. MODES DE CONSTRUCTION DES RAMPES 



/. 3. 1. Materiaux entrant dans la constitution des 
rampes 

Les rampes servent essentiellement a assurer la securite. 
L'ecartement entre les montants ou les lisses, ainsi que la 
hauteur de protection, sont done fixes par les normes de 
construction (pour plus de details, voir la page 21). Les 
montants ronds tournes jusqu'a 50 mm de diametre cons- 
tituent un barreaudage. S'ils ont un diametre superieur, 
et une section qui peut etre ronde, carree ou rectangulaire, 
on les appelle balustres. 



Rampes a barreaudage 

1 . Rampe avec main cou- 
rante en forme de L et bar- 
re aux en bois ou en metal. 
Les barreaux minces doivent 
etre enfonces dans des trous 
de 6 a 7 cm de profondeur; 
ils constituent alors des appuis 
encastres. 

2. Rampe avec main cou- 
rante en forme de T, montants 
cylindriques et lisse interme- 
dia ire rectangulaire. La pre- 
sence de cette lisse assure 
aux barreaux, qui sont minces, 
une plus grande rigidite. 

3. Rampe avec main cou- 
rante ovale et barreaux tournes 
en forme de fuseaux. Ce type 
de rampe, utilise de longue 
date, permet d'interessantes 
harmonisations entre les 
balustres et la main courante. 




4. Rampe avec remp/issage. 
L'ensemble du limon et de la 
main courante, de forme mas- 
sive, comporte un remplissage 
en verre de securite ou en verre 
acrylique. Ainsi qu'on le voit 
sur le croquis, I'escalier et sa 
rampe sont groupes en un seul 
element. Si Ton veut eviter la 
vue de bordures inesthetiques, 
les plaques de verre doivent 
etre encastrees au moment de 
I'assemblage des elements par 
collage. L'execution des angles 
arrondis necessite un gros tra- 
vail, mais confere a cet escalier 
un cachet particulier. 




5. Escalier a rampe avec mon- 
tants en bois ou en metal, 
fixes lateralement, mais ne 
comportant pas de remplis- 
sage. Construction aeree, a 
lignes pures, permettant de 
de nombreuses variantes. 
Les montants peuvent etre 
goujonnes de facon invisible, 
ou fixes par des vis a tete 
apparente. 

6. Rampe avec montants 
metalliques fixes lateralement 
et lisse intermediaire a hauteur 
du genou. La section des 
montants doit etre de I'ordre 
de : 

- 10 x 40 s'ils sont paral- 
lels a la volee d'escalier, 

- 15 x 40 s'ils lui sont per- 
pendiculaires, 

- 22 x 22 s'il s'agit de bar- 
reaux carres. 

La lisse intermediaire doit avoir 
au moins 22 mm d'epaisseur. 
La fixation par vis du limon. 
de la main courante et de la 
lisse intermediaire se fait par 
le cote. Les rampes d'escalier 
comportant des montants de 
ce genre ne necessitent pas 
de poteaux. La main courante 
et la lisse peuvent, soit etre 
fabriquees separement et as- 
semblies sur place, soit cons- 
tituer un ensemble prefabrique. 

7. Rampe avec montants 
metalliques fixes lateralement. 
Dans I'exemple ci-contre, le 
remplissage du vide de la 
rampe est constitue par une 
grille en fer plat. Une telle 
rampe, legere et peu rigide, 
est a reserver de preference 
pour les escaliers interieurs de 
faible largeur. La stabilite dans 
le sens longitudinal est moindre 
qu'avec une lisse a hauteur 
du genou; il est done neces- 
saire que le pilastre de depart 
puisse supporter les efforts 
dans cette direction. 

8. Escalier a I'anglaise avec 
planches formant balustres 
encastrees a I'extremite des 
marches. Les marches, entail - 
lees pour recevoir les planches 
de la rampe, doivent etre 
munies a leur extremite de 
manchons speciaux RAMPA, 
aucune fixation par vis ne 
tenant dans un bois de bout 
ou de chant. On peut aussi 
utiliser, a la place de boulons a 
tete apparente, des chevilles 
en bois de 20 mm environ 
collees, avec extremite en sail- 
lie de 5 a 10 mm. 
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9. Rampe avec 
main courante en 
corde de chanvre. 
Lors de la mise en 
charge des mar- 
ches, la tendance 
au devers de cel- 
les-ci est contra- 
riee par les mon- 
tants de rampe, 
ceux-ci etant en- 
gages dans la 
marche du des- 
sous. Les dits 
montants sont re- 
courbes en tete 
pour le passage 
de la corde. Un 
goujon filete sert 
a arreter et a ten- 
dre la corde. 



10. Rampe avec 
main courante en 
tube et lisse 
a hauteur du 
genou. La lisse 
a la forme d'un 
caisson, et elle 
est percee de 
trous donnant 
juste passage aux 
montants inter- 
mediates. Une 
telle rampe est 
robuste et resiste 
particulierement 
bien aux chocs. 



1 1 . Rampe cons- 
titute par une 
planche. C'est 
une rampe rus- 
tique, adaptee a 
un escalier de 
meme style avec 
marches assem- 
blies a clins. Tous 
les bois sont de 
forme massive. Le 
boulonnage est 
volontairement 
apparent. 





12. Rampe en fer 
forge. Le potelet de 
depart comporte un 
tortillon. Les volutes 
du remplissage sont 
martelees a leurs ex- 
tremites, et reliees 
entre elles par des 
colliers en laiton. La 
lisse basse est cour- 
bee au marteau ; la 
main courante com- 
porte des gorges la- 
terals, et son dessus 
est martele. 



13. Rampe consti- 
tute par des plan- 
ches vertica/es. Ce 
type de rampe rus- 
tique, qui comporte 
beaucoup de possi- 
bilites de variantes, 
n'est pas reserve aux 
escaliers a noyau 
central. Le clavetage 
peut tout aussi bien 
etre realise sur des 
escaliers a limon ; il 
suffit que les mar- 
ches soient a tenon 
traversant. 




14. Escalier a elements en contre-plaque forme. Les ele- 
ments en contre-plaque sont cintres sur une forme et colles. 
Le collage des joints verticaux necessite I'emploi de goujons. 
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1.3.2. Rampes d'esca- 
liers a main cou- 
rante porteuse 
(e sea Hers a 
marches suspen- 
dues) 

Dans les exemples qui sui- 
vent, la main courante cons- 
titue I'element porteur de 
I'escalier. On peut ainsi 
realiser des escaliers legers 
a un prix interessant. Dans 
les escaliers a volees droi- 
tes, il est toutefois recom- 
mande d'ancrer solidement 
la main courante au droit 
de la dalle du plancher 
d'etage, ce qui reduit sen- 
siblement la portee. Les 
barreaux servent a la fois 
de protection et de sus- 
pente. 

Escaliers a marches sus- 
pendues avec barreaux me- 
tal I iques ronds. Dans le 
croquis ci-contre, le pilastre 
de depart soutient la main 
courante, d'ou descendent 
des barreaux qui supportent 
les marches et qui peuvent 
etre, soit des tubes d'acier 
de 20 a 22 mm, traversant 
les marches et fixes a celles- 
ci par des boulons ou des 
vis, soit des ronds d'acier 
bloques par des boulons 
dans les escaliers a fort 
trafic. La planche verticale 
entre deux barreaux n'est 
la que dans un but de 
securite. 

Escaliers a marches sus- 
pendues avec suspentes en 
bois dur. Les suspentes 
representees ci-contre ne 
sont pas sans presenter 
quelque risque. En partie 
superieure, la fixation est 
assuree par une cheville 
de fortes dimensions, la 
partie situee entre le trou 
et I'extremite de la suspente 
devant etre assez longue 
pour ne pas eclater sous 
I'effet des charges. La main 
courante a une section en 
T ou en L, afin d'offrir une 
meilleure resistance aux 
flexions laterales. 

Escaliers a marches sus- 
pend ues avec ti rants et tra- 
verses basses en metal. Les 
parties metalliques, en fer 
plat de 20 x 40 environ, 
sont soudees entre elles. 
Les suspentes sont fixees 
lateralement a la main cou- 
rante. 




1.3.3. Profits de 
courantes 



mams 






1 .3.3.1 . Mains courantes 
en bois 

De nos jours on utilise vo- 
lontiers une main courante 
realisee a partir d'un ma- 
drier. Celle-ci doit permettre 
une bonne prise, pour offrir 
un bon appui et une secu- 
rite suffisante meme aux 
personnes d'un certain age. 
On adapte son profil au 
style de I'escalier, et sa 
section est a determiner en 
fonction de sa portee libre, 
sur la base d'un effort hori- 
zontal de 50 kg par metre. 
Que la main courante soit 
droite ou en courbe, la na- 
ture de son profil a une 
grande influence sur sa re- 
sistance. Bien entendu il ne 
faut utiliser que des bois 
durs, parfaitement polis pour 
qu'ils ne deviennent pas 
graisseux au bout de peu de 
temps. 



1.3.3.2. Mains courantes 
en acier, en al- 
liage non fer- 
reux ou en ma- 
tiere plastique 

Les mains courantes en acier 
sont froides au toucher; un 
recouvrement en bois pro- 
cure une sensation de cha- 
leur agreable; une main 
courante metallique lisse 
posee sur une rampe en fer 
forge presente un aspect 
plus fini. Les mains cou- 
rantes speciales en metal 
sont a reserver aux escaliers 
monumentaux. Si une main 
courante est relativement 
mince, il convient d'avoir 
des montants obliques afin 
de permettre aux doigts de 
les franchir facilement. 

1.3.3.3. Mains courantes 
scellees 

aux murs 

La distance avec le mur 
doit etre de 4 cm au moins, 
et la hauteur pour la prise 
des doigts de 8 cm environ. 
Un eclairage en bande reali- 
se sous la main courante 
peut donner un effet archi- 
tectural interessant, et ap- 
porter un complement de 
securite. Attention aux murs 
mal nettoyes, ils deviennent 
poussiereux. 





detail 
grossi 



acier 

autre metal 
(laiton, bronze) 

bois 

matiere plastique 
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1.4. DESCRIPTION ET REPRESEN- 
TATION PARTIELLE D'OU- 
VRAGES EFFECTIVE ME NT 
REALISES 

1 . Escalier a deux volees avec pa Her de 
repos, etabli sur un limon central en 
beton coule sur place. Les marches, de 
type massif, sont en mortier de ciment. 
Rampes en fer plat, avec remplissages 
en plaquettes de bois, et main courante 
en chene fixee sur plaquette en acier. 

2. Escalier droit a une volee, a marches 
reposant sur une cremaillere centrale en 
pin lamelle-colle. Les marches sont 
constitutes par des plateaux de chene, 
fixes chacun sur la cremaillere par une 
dizaine de goujons. Les planches des 
rampes sont egalement en pin lamelle- 
colle. Des tubes metalliques supports 
assurent la liaison entre les marches et 
la rampe. 

3. Escalier a une volee en demi-cercle, 
avec marches en marbre reposant sur 
une cremaillere centrale en beton coule 
sur place. Les marches sont reliees late- 
ralement les unes aux autres par des 
jambettes goujonnees en acier chrome, 
et ancrees a la cremaillere par goujons 
scelles. Les rampes et le garde-corps du 
palier d'etage sont constitues par les 
tubes en acier chrome, avec eclisses 
pour la fixation du remplissage en verre 
acrylique. Main courante en chene 
lamelle-colle. 

4. Escalier a volee droite sur double 
limon en chene lamelle-colle, avec 
consoles fixees par goujons. Les 
marches sont en chene massif. La 
rampe a barreaux comporte une main 
courante de section rectangulaire en 
chene massif, avec pilastre de depart 
emboite et goujonne. Barreaux de 
rampe en frene. 

5. Escalier a qu artier to urn ant a une 
volee, sur double cremaillere en pro- 
files creux carres soudes. Les marches 
sont en chene, et vissees par le dessous. 
Rampe en fer forge, avec potelets de 
depart et d'arrivee chantournes, et bar- 
reaux pleins alternativement chantour- 
nes ou travailles en tortillon. 

6. Escalier a deux volees contra riees, 
avec palier de repos, supporte par des 
limons en profiles creux rectangulaires, 
soudes aux changements de direction. 
Des equerres mi-partie fer plat-fer pro- 
file soudees sur les limons servent de 
support aux marches. Celles-ci corn- 
portent plusieurs epaisseurs de pan- 
neaux de particules collees entre elles, 
avec placage sur les deux faces en teck 
de 1,5 mm. Abouts de marches en teck 
massif. Revetement textile sur la face 
superieure et la face avant. Barreaux de 
rampe en acier blanc chrome. 
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7. Les marches et contre-marches de 
cet escalier sont en marbre. L'extremite 
des marches depasse de 5 cm environ le 
nu du mur d'echiffre en beton, et celle 
des contre-marches de 3 cm environ. 
L'espace compris entre les barreaux de 
la rampe est garni par des plaques en 
verre de securite. Barreaux en acier 
rond, avec traverses en U soudees sup- 
portant le remplissage. Main courante 
en mahagoni massif. 

8. Escalier a double quartier to urn ant 
a la franca ise r avec limons a entaille 
partielle. Faux limon en pin massif. 
Limon lamelle-colle avec placage en 
pin de 3 mm d'epaisseur. Marches en 
chene massif fume. Main courante en 
chene lamelle-colle, legerement pro- 
filee. Balustres en planches courbees a 
chaud, decoupees sur les bords et 
collees. 

9. Escalier a une volee en demi-cercle. 
Les quatre grands elements qui le cons- 
tituent sont suspendus au plafond par 
tirants en acier. Les limons, les pilastres 
et la main courante sont relies entre eux 
par de fortes eclisses goujonnees. 
Marches en panneaux lattes, encas- 
trees a la francaise et revetues de pla- 
cage (sciage de 6 mm sur la face supe- 
rieure, bois developpe de 3 mm au pour- 
tour). 

1 0. Escalier a une volee en demi-cercle, 
avec limons a entaille partielle. Les ele- 
ments constituant les joues sont en pin 
lamelle-colle. Ceux qui constituent les 
garde-corps de palier sont evides et 
munis d'une plaque en verre de securite 
de 10 mm. Marches en chene massif 
fume. II a ete necessaire, pour eviter un 
deversement de I'escalier, de realiser un 
ancrage dans le mur a mi-hauteur du 
faux limon. 

1 1 . Escalier a une volee en demi-cercle f 
avec limons a entaille partielle. Faux 
limon en chene massif; limon sur jour 
d'escalier en blocs de chene verticaux 
assembles par collage. Marches en 
panneaux lattes avec revetement tex- 
tile. Main courante en bois du cote du 
mur; corde de chanvre de 35 mm de 
diametre maintenue par des anneaux 
en acier bruni du cote oppose. 

12. A gauche, escalier de style, a quar- 
tier tournant, avec limons a entaille 
partielle. Les limons sont en bois la- 
melle-colle, celui du centre comportant 
un elegi et des rosaces decoratives. 

1 2. A droite, escalier de style a quartier 
tournant, a la francaise. La rampe est 
concue avec barreaux tournes. Les 
pilastres de depart supportent des 
mains courantes avec volute cambree 
vers le haut. 



1 3. Escalier en equerre a deux volees 
et palier intermedia ire au quart, avec 
Union interieur curviligne a entaille 
continue. Le remplissage de rampe, en 
fer forge, est constitue de fers plats 
courbes a la main et relies entre eux par 
des colliers en laiton. Platine inferieure 
en fer plat ; support de main courante en 
laiton plat. 

14. Escalier de style a la francaise a 
une volee, avec premiere marche de 
forme arrondie et qu artier tournant 
simple a I'arrivee. La marche de depart 
est constitute par une planche mas- 
sive, a bord exterieur arrondi. Pilastre de 
depart a section rectangulaire, sculpte 
sur les deux faces, et balustres tournes 
de plus de 50 mm de diametre, carres 
a leurs extremites. 

15. Escalier a la francaise en equerre, 
a deux volees et palier intermediaire. 
Le limon interieur est recourbe au 
quart. Rampe constitute par un bati 
encadrant des panneaux avec moulures 
decoratives. Tous les elements courbes 
sont en bois lamelle-colle, avec placage 
de chene. Le garde-corps du palier 
d'etage masque la dalle support. 

1 6. Escalier droit a fa francaise, a une 
seule volee, avec marches et contre- 
marches en panneaux lattes et revete- 
ment textile sur les deux faces. Le faux 
limon est ecarte du mur de 8 cm envi- 
ron. Le limon, les pilastres de depart et 
d'arrivee ainsi que la main courante 
sont constitues par plusieurs epaisseurs 
de panneaux lattes a joints croises et 
forment un seul element. Le remplis- 
sage, en verre acrylique de 10 mm 
d'epaisseur, est encastre sur tout son 
pourtour. Les deux faces du limon et 
le faux limon comportent un revetement 
plastique. 

1 7. Escalier a la francaise a deux volees 
contrariees et palier intermediaire, a 
Jimons partie/lement entailles. Les li- 
mons, en pin lamelle-colle, sont ancres 
a la dalle en beton du palier, et relies 
entre eux par une piece intermediaire 
au niveau du tournant. Rampe avec 
main courante de section rectangulaire, 
assemblee a onglet dans le tournant. 
Barreaudage en acier rond de 18 mm 
bruni. 

18. Escalier droit a une volee, a faux 
limon partiellement entaille et decoupe 
en forme de cremaillere, et marches 
supportees du cote interieur par les 
barreaux en acier de la rampe. La main 
courante est porteuse et doit done pou- 
voir resister aux poussees laterales. A 
cet effet le pilastre de depart est fixe, 
sous la premiere marche, au moyen 
d'une equerre de fortes dimensions. 




15 




1 9. E sea Her tout en chene, a marches 
suspendues a fa rampe et a faux Union 
partiellement entailfe. Chacune des 
marches est ancree dans le faux limon 
par deux tiges filetees, avec inter- 
position de manchons RAMPA de 
40 mm de longueur environ a son about. 
La fixation des marches aux planches 
de la rampe formant suspentes est rea- 
lisee par clavetage. 

20. Escalier en he/ ice a une seufe volee. 
Paillasse en beton coulee sur place, 
brute de decoffrage en face inferieure, 
recouverte de textile en face superieure. 
Les limons interieur et exterieur, en 
lamelle-colle, sont necessairement mis 
en place avant la pose du revetement, et 
en partant du haut. Pilastres et mains 
courantes sont egalement en lamelle- 
colle. Pour le remplissage de rampe, 
utiliser un verre acrylique de 10 mm 
d'epaisseur, aux dimensions les plus 
grandes possibles, que Ton peut intro- 
duce et coller dans des rainures des 
limons et des mains courantes. 

21. Escalier heiicoidal a une seufe vo- 
fee, a fut central en pin compose de 
plusieurs epaisseurs de planches cof- 
fees. Les marches sont encastrees de 
3 cm environ dans ie fut, et assurees 
contre un arrachage par des chevilles 
en bois dur traversant celui-ci. Fixation 
dans le mur au moyen de fers plats 
encastres dans les marches. 

22. Escalier heiicoidal a une seufe vo- 
lee. Fut en tube d'acier (tube de chau- 
diere) avec consoles en T soudees 
supportant les marches. Celles-ci, en 
panneaux lattes de 13 mm d'epaisseur, 
sont recouvertes d'un textile et garnies, 
sur leur about, d'une lamelle de bois 
cintree et collee. Main courante en 
hetre lamelle-colle. Le pilastre de depart 
traverse la premiere marche et est sou- 
de, au-dessous de celle-ci, a la traverse 
en T horizontale. Les barreaux de rampe, 
en acier rond, stabilisent et soutiennent 
les marches et la main courante. 

23a. Escalier helicoidal a une volee, a 
ossature metallique. Le fut est en tube 
de chaudiere ; les marches, en tole 
d'acier de 3 mm d'epaisseur, sont sou- 
dees aux montants de la rampe qui ont 
eux-memes 8 mm d'epaisseur. La main 
courante est en acier poii. Apres la 
construction de cette ossature, les cais- 
sons constitues par les marches ont ete 
peints au moyen d'un produit insono- 
risant, remplis de beton jusqu'a 7 mm 
au-dessous de leur arete superieure, 
puis munis d'un revetement textile. 
23b. Le garde-corps de pafier repre- 
sents ici est concu suivant fe me me 
principe que f'escafier deer it en 23a, 
auquel if correspond. La tremie pratiquee 
dans la dalle est limitee par une cou- 
ronne en tole arasee au niveau du sol 
fini. Ici encore, la chape s'etablit a 7 mm 
environ au-dessous de I' arete de la tole, 
a cause du revetement textile. 
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1.4.1. Escaliers a faible encombrement 
1.4.1.1. Escaliers droits 

Un escalier a forte pente de conception habituelle presente 
des difficultes pour la montee, mais surtout pour la descente. 
En effet, et comme le montre le croquis ci-contre, la jambe 
qui descend frotte contre le bord de la deuxieme marche (1 ), 
et se pose ensuite le plus en arriere possible sur la marche 
suivante (2). La plante du pied se trouve ainsi dans le vide 
(3), et le clanger de chute est tres grand. Une solution pour y 
parer consiste a reduire la largeur de la marche qui est fran- 
chie, a I'emplacement du passage du pied (4), si bien que son 
bord ne se trouve plus sur le trajet suivi par celui-ci lorsqu'on 
descend. II reste seulement necessaire de toujours aborder 
I'escalier avec le meme pied. 




1.4.1.2. Escaliers helicoidaux 

La disposition representee ci-dessous est particulierement 
indiquee lorsque la largeur libre de passage entre le fut et 
la main courante est inferieure a 70 cm. La surface d'appui 
offerte par les marches au voisinage du fut garantit la meil- 
leure securite possible. 






La forme ronde donnee dans notre exemple a la marche de 
depart oblige a commencer la montee par le pied droit. 
Pour la descente, il faut qu'on ait prevu, sur le palier, I'evi- 
dement necessaire a I'amorce du mouvement (qui doit 
commencer ici par le pied droit). 
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1.5. LES DIFFERENTES SORTES DE MARCHES 
7.5.7. Classification en fonction de la section 



A) Marches massives. Ce sont des marches 
a section rectangulaire ou sensiblement 
rectangulaire, et pouvant etre pleines ou 
evidees. 



1. Marche mas- 
sive, a utiliser 
uniquement lors- 
qu'on veut faire 
varier la surface 
d'appui par de- 
placement hori- 



zontal. 



2. Marche mas- 
sive avec feuil- 
lure (1), empe- 
chant le bascule- 
ment vers I'avant. 

3. Marche mas- 
sive avec debord 
chanfreine (1 ). 



4. Marche mas- 
sive avecfeuillure 
(1 ) et doucine a 
I'arriere (2). La 
realisation esttres 
difficile. 




B) Marches en forme de coin (marches 
triangulaires) . Ce sont des marches a section 
triangulaire ou approchante, pleines ou 
evidees. 



5. Marche trian- 
gulaire a feuillure 
brisee (1 ), empe- 
chant le bascule- 
ment vers I'avant. 



6. Marche en 
forme de coi 
(pleine ou evi 
dee) utilisabl 
pour toutes le 
pentes comprises 
entre 30 et 45°.< 



7. Marche fin- 
landaise, utilisa- 
ble quelles que 
soient la lon- 
gueur au sol et la 
hauteur d'etage. 




C) Marches constitutes par des dalles. Ce 
sont des marches de section rectangulaire ou 
approchante. 



8. Modele con- 
venant pour tou- 
tes les hauteurs 
de marches, et 
pour toutes les 
largeurs de la sur- 
face d'appui. 



9. Marche avec 
renfort inferieur 
en partie avant. 



1 0. Marche avec 
renfort superieur 
en partie arriere. 



© 
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D) Marches en equerre. Ce sont des marches 
de section en equerre ou en L. 



11. Marcheene- 
querre avec polis- 
sage exterieur 
(1). 



12. Marche en e- 
querre avec polis- 
sage interieur (1 ) 
dont la realisation 
demande beau- 
coup de temps. 



13. Marche en e- 
querre avec polis- 
sage exterieur (1 ) 
et debord chan- 
freine (2). 



14. Marche en 
equerre en tole 
pliee (essentiel- 
lement pour es- 
caliers exte- 
rieurs). 




E) Dimensionnement des marches 
Designation des faces 
Usinage des aretes 



Cot at ion des di- 
mensions 
L = longueur de 
marche 

I = largeur de 
marche 

H = hauteur de 
marche 

e = epaisseur de 
marche 

Designation des 
faces 

1 = face supe- 
rieure 

2 = face infe- 
rieure 

3 = bord ante- 
rieur 

4 = bord poste- 
rieur 

5 = about 




F) Contre-marches. Du fait meme de leur 
usage ce ne sont pas des marches, mais seu- 
lement des remplissages verticaux entre 
celles-ci. 



1 . Position entre 
marches (1 ). 



© 4- 
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2. Position en re- 
trait, avec debord 
cote (2). 



3. Disposition 
a recommander 
pour les escaliers 
en bois (1), a 
vec encastrement 
dans une rainure 
pratiquee sous les 
marches (2). 



=3 © 
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1.5.2. Classification en fonction des mater iaux 
constitutifs 

En exterieur, les marches doivent pouvoir resister au gel et 
a Taction des acides (prendre du granit par exemple). 
Les revetements en ceramique ou en pierre artif icielle ne 
peuvent pas etre decrits en detail dans le present ouvrage. 
Pour les marches en pierre reposant simplement sur deux 
appuis, une autorisation officielle est necessaire. La surface 
des marches doit etre rugueuse et antiderapante. Les huiles 
et la cire sont a deconseiller. 



MARCHES EN BOIS 



A) Marches massi- 
ves. Ce sont les mar- 
ches en pierre natu- 
relle (normalement 
en marbre) debitees 
a la scie. 



B) Marches en be- 
ton arme. Granulo- 
mere 0-20 ou 0-30. 



C) Marches caisson. 
Parements en pierre 
naturelle. Le noyau 
interieur est rempli de 
beton arme. 



D) Marches feu i He- 
tees en marbre. Les 
deux plaques sont 
collees I'une a I'autre 
au moyen d'une colle 
speciale. 



E) Marches avec pa- 
rements en morceaux 
de marbre. Le noyau, 
en beton arme, est 
recouvert de mor- 
ceaux de marbre plus 
ou moins grands lies _ 
au ciment. 



F) Marches a cof- 
frage en tole rempli 
de beton (sont utili- 
sables dans les cons- 
tructions a condition 
de recevoir ulterieu- 
rement un revete- 
ment textile). 



MARCHES EN PIERRE 





G) Marches massi- 
ves en bo is a collages 
multiples 

1. Bois avec cernes 
sur chant (a recom- 
mander), 

2. Bois avec cernes 
a plat (moins bon), 

3. Bois avec cceur (a 
ne pas utiliser tel 
quel, evacuer le 
coeur). 

H) Marches en pan- 
neaux-blocs avec e- 
videment (1 ) pour le 
revetement textile. 



J) Marches en pan- 
neaux lattes prote- 
ges. Surface d'appui 

(1) en bois noble 
d'epaisseur non infe- 
rieure a 5 mm, pro- 
tection des rives 
2,7 mm, sous-face 
1,5 mm. Le noyau 

(2) peut etre en pan- 
neau de particules 
ou en panneau latte. 



K) Marches avec 
protection d'about 
massive. Si un reve- 
tementtextileestpre- 
vu, les aretes longitu- 
dinales doivent corn- 
porter un chant colle 
en bois dur bien ar- 
rondi. 



1.5.3. Usinage des surfaces 

La pierre peut etre : eclatee, sciee, tranchee, meulee, polie, 
fluatee. 

Le bois peut etre : brut de sciage, degrossi, rabote, meule, 
ponce, decape, fume, depoli, laque, vitrifie. 

1.5.4. Usinage des aretes 

1 . arete vive 

2. arete chanfrei- 
nee 

3. arrondi 

4. chanfrein (1) 
avec debord o- 
blique (2) 

5. arrondi (1 ) avec 
evidement en 
doucine (2) 

6. profile (1) avec 
contre - marche 
affleurante (2) 

7. profile (1) avec 
contre - marche 
engagee dans 
une rainure (2) 

8. profile avec ba- 
guette de ren- 
fort (1 ) 

9. avec aretes abat- 
tues et contre- 
marche assem- 
ble a rainures 
et languettes 

10. protection de 
marche en PVC 

11. protection de 
marche en metal 

12. protection en 
PVC avec in- 
crustation deco- 
rindon 
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